
Условия охраны здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

 

В МБДОУ «Д/с №56» созданы условия охраны здоровья 

воспитанников. Для оказания доврачебной первичной медицинской 

помощи функционирует медицинский кабинет, имеется лицензия на 

медицинскую деятельность. 

В детском саду используются здоровьесберегающие технологии, 

направленные на полноценное физическое развитие детей, их 

оздоровление, профилактику заболеваний. В детском саду проводятся: 

закаливание, утренняя гимнастика, подвижные игры, гимнастика после 

сна, пальчиковые игры, гигиенические процедуры. Прогулка – 

обязательный элемент режима дня в детском саду. На прогулке 

обеспечивается возможность для двигательной активности детей, для 

индивидуальной работы с детьми по развитию движений. Каждая группа 

имеет отдельный прогулочный участок. На территории детского сада 

имеется спортивная площадка. 

В детском саду разработаны и реализуются профилактические 

мероприятия для сопровождения в адаптационные периоды воспитания 

детей раннего возраста и сохранения и укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста. 

В образовательном учреждении с целью охраны здоровья 

воспитанников проводятся следующее мероприятия: 

- осуществление систематического контроля за физическим 

развитием воспитанников и уровнем их заболеваемости; 

- обеспечение контроля за санитарно-гигиеническим состоянием 

образовательного учреждения; 

- осуществление контроля за выполнением санитарно-

противоэпидемиологического режима, гигиенических и закаливающих 

мероприятий; 

- осуществление контроля за выполнением санитарных норм и 

правил. 



 

Состояние и содержание территории, здания, помещений 

соответствует требованиям действующих санитарно-эпидемиологических 

правил (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 15 мая 2013 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций»). 


